ROK SV. JOZEFA (8)
CO NAS MOZE NAUCIT UMIERANIE A SMRT SV. JOZEFA
(2. cast))

| Jozef ,,zaspaval“ zahrnuty synovskou laskou Jezisa, ktory
| ho zarovefi aj ubezpedoval, Ze sa li¢ia len na kratky Cas,
lebo sa uz blizi chvila ich znovu-stretnutia sa. Jozef iste
pocuval s velkym prekvapenim, ale i doverou, pretoze
JeZiSovym slovam veril v plnej miere. Jezi§ mu hovoril o
nebeskej hostine, na ktord bude pozvany nebeskym
Otcom, ktorého Jozef zastupoval na zemi a ktorému
nebesky Otec povie: ,,Pod’, dobry a verny sluha, vojdi do
radosti svojho péana ... (porov. Mt 25, 21). Ano, Jozef je
ten, ktory cely zivot popieral Luciferovu vzburu, pretoze
jeho jedinou ambiciou bolo sluZzit’ naplno Bohu. Preto aj
teraz usnul ako malé dieta v ramenach, v objati samého
Boha. Jozefova smrt’ bola najdokonalejSim vzorom smrti
pokojnej, dovernej, lebo sa uskutocnila v blizkosti JeziSa a Marie. Aj preto papezi,
zvlast Pius IX., Lev XIII., Benedikt XV., ale aj novodobi papezi potvrdzovali a Svojou
apostolskou mocou, autoritou potvrdzuji, Ze krestanskd naboznost' uz odddvna
uctievala sv. Jozefa a predstavovala ho ako mocného patrona zomierajucich. Pastieri
Cirkvi vel'mi odporucaji umierajiicim, aby prosili sv. Jozefa o oslobodenie od strachu
pred zavrhnutim a tieZ o milost’ nadvratu do lona Péana Zivota ato s pokojom, akym
zomieral sv. Jozef. Jezi§ a Maria zatvorili Jozefovi o€i, umyli jeho telo a opatrili ho
podl'a vtedajSich zvykov vsetkym, o patrilo k priprave na pohreb zomrelé¢ho ¢loveka.
Napokon ho ovinuli platnom. Oni sami, odeti do smato¢nych $iat, s pokrytymi hlavami,
ako to stanovoval zidovsky zakon, vysli z domu, aby sprevadzali milovaného Jozefa v
pohrebnom sprievode, na cele ktorého mladi muZi niesli na ramenéch jeho telo, aby ho
polozili do hrobu k jeho poslednému odpoc¢inku. Nebranime sa ani myslienke, ze Jezi$
zaplakal nad smrtou svojho domnelého otca Jozefa. Tak, ako neskor zaplakal nad
smrtou svojho priatela Lazara (porov. Jn 11,34-35), ako bol pohnuty pri inych
prilezitostiach: ked” videl, ako matka — vdova vyprevadza svojho jediného - mrtveho
syna (porov. Lk 7, 11-17). Aj teraz, nad Jozefovom smrt'ou a hrobom iste Jezi$ zaplakal
a spolu-smutiaci konstatovali to, ¢o neskor aj smutiaci pri smrti Lazara: ,,Hla, ako ho
miloval“ (Jan 11, 36). Obyvatelia Nazareta teda vyprevadili Jozefa na miesto
posledného odpocinku. Jeho pribuzni, priatelia, ale aj ti, pre ktorych sluzil ako tesar, v
tejto chvili urcite spominali na tohto cnostného muza ako spravodlivého, ktorého
jedinou ambiciou naozaj bolo - vzdat’ Bohu chvalu a inému ¢loveku prejavit’ uctu, ktora
mu prindlezi. Samozrejme, ze Jozefova pokora bola aj vycitkou svedomia pre
Spekulantov, pre pysnych. Lucili sa s clovekom ml¢anlivym, ktory nikdy in¢ho cloveka
nepostavil do zlého svetla. Vyprevadzali ¢loveka milého, pokojného, ktory sa nenechal
uniest’ politickymi vasinami. Bol Davidovym potomkom, ktory vSak uz vo svojej dobe
bol odkazany na zivot v jednoduchosti a chudobe. Ale on nikdy nenariekal pre svoje
zivotné postavenie, pre skromnost’, v ktorej zil aj so svojou rodinou. Ked’ sa Jezi§ a
Maria po pohrebe vratili do svojho pribytku, tak ako to byva po vyprevadeni drahe;j




osoby na miesto posledného odpocinku, aj oni vo svojom skromnom pribytku pocitili
ista prazdnotu. Jozef im chybal... Osem dni, ako to bolo zvykom, boli dvere otvorené,
aby pribuzni 1 priatelia mohli prichadzat’ a kondolovat. To uz bolo v case, ked sa
Jozefova duSa vratila do Abrahdmovho lona, lebo vSetci spravodlivi napokon spo¢ina v
lone Abrahamom (porov. Lk 16, 22.25).

Zamyslajic sa nad smrt'ou sv. Jozefa moZeme si polozit’ aj d’alSiu otdzku: Mohol svity
Jozef prezivat’ strach z bliZiacej sa smrti? Spomenuli sme, Ze vzdy bol otvoreny na
plnenie BoZej vole, ale predsa mézeme spomenut’ jeho neistotu vo chvili, ked’ sa
dozvedel, Ze jeho snubenica a vlastne podl'a zidkona Zidov uz manZelka Méria je v
pozehnanom stave a on si bol vedomy, ze dieta nie je jeho. V Jozefove] dusi sa
rozhostila neistota, mozno 1 nepokoj. Preto na otazku, ¢i Jozef prezival strach z bliZiacej
sa smrti, moZeme vyslovit' len predpokladani odpoved’, ktora vychadza aj zo
spomenutej udalosti, ked’ sa dozvedel o Mariinom tehotenstve, ale ktora moze byt blizka
aj JeziSovej reakcii na bliziacu sa smrt’. Jezi§ sa v Getsemanskej zdhrade vo svojom
Clovecenstve tiez zachvel (porov. Mt 26, 36-44), hoci ktovie, ¢i v jeho pripade sa neda
skor predpokladat’, Ze JeziSova obava vychadzala z hr6z mucenia a smrti na kriZi, nie zo
samotnej smrti. To Uzasne velké napédtie napokon privodilo potenie sa krvou. Okusil
totalnu opustenost’, Co sa prejavilo aj v jeho zavere¢nom vykriku: ,,BoZe moj, BoZe moj,
preco si ma opustil?* (Mt 27, 46) Na Jozefa ako ¢loveka mohli vo chvilach bliziacej sa
smrti stale viac dobiedzat’ démoni a v poslednej chvili pozemského Zivota ho pokusat’,
aby aspon v zavere zivotnej cesty ziSiel z Bozej cesty. Pokusali ho tak, ako kazdého
in¢ho Cloveka v ostatnych chvilach zivota. Ved” démoni sa nestitili pokasat’ aj Pana
Jezisa (porov. Lk 4, 1-13). Aky obrovsky pokoj sa rozhostil v jeho dusi, ked’ pri jeho
smrtel'nej posteli stali jeho najviac milovani a milujtci - Jezi§ a Maria. Aj v tom je odkaz
pre kazdého umierajiceho veriaceho, aby prejavenou tazbou po prijati sviatosti
umierajucich vyjadril tiZbu, aby pri jeho smrtel'nej posteli stali tiez Jezi§ a Maria. Ale
uz aj sv. Jozef. Ved je ,postrachom zlych duchov*! Teda umierat mozno i takto
a jednym z imyslov modlitieb kazdého veriaceho ¢loveka by malo byt’, aby raz mohol
umierat’ v spolo¢nosti - JeziSa, Marie a Jozefa. A tieZ aj za asistencie svitého Michala,
Gabriela — archanjelov, osobnych patronov i d’alSich nebestanov. Potom to nebude
bolestny koniec, ale zrod vecne radostného zivota. Umierat’ v naruci JeziSa, Marie
a Jozefa, zarucuje spocinit’ vo vecnom objati trojjediného Boha. To je ten nadherny
odkaz, ktory ndm zanechalo Jozefovo umieranie a smrt’ a ktory sa nesie ako nadherné
posolstvo celym svetom a kiez by bolo spravne vnimané az do konca Casov.

Clovek si stale voli: medzi ni¢otou alebo Bozou naruéou. Javi sa, Ze existuju tieto dve
ponuky. Neveriaci ¢lovek neprijima BoZziu naru¢. Ale aj neveriacemu clovekovi je
mozné polozit’ sokratovské otazky: Co ak ni¢ota neexistuje? Co ak existuje vecnost'? A
teraz prichadzaji znova dve moznosti, ak existuje vecnost: vecnost s Bohom v
ustavi¢nej radosti alebo vecnost’ bez Boha v ustavic¢nej bolesti. Sokrates by pokracoval
d’alej: Ak by sa to aj tak nevyplnilo, ale takejto predstave ve¢nosti by som podriadil
pozemsky §tyl Zivota, o ni¢ by som neprisiel, lebo moj Zivot by bol dostato¢ne naplneny
a prezity dostojne. Ak sa vSak potvrdi pravda o takejto predstave vecnosti, pre ktort je
dolezity spdsob pozemského Zivota, iba ziskam, a to vecni odmenu. Sokrates svojim
prirodzenym rozumom uvazoval tymto Stylom. Priklad sv. Jozefa, ale aj dalSich
velikanov Cirkvi je neustdlym svedectvom o ich Zivote, ale aj o umierani. To nie je tnik



zo zivota! Viaceré kontemplativne rady Zijice v neustalom tichu, odriekani, utiahnuti
od zhonu zZivota a hluku sveta, sa aj pozdravuji zndmym: ,,memento mori* - paméitaj na
smrt’. To nie je straSenie alebo pondhlanie sa do hrobu. To je prezivanie danej chvile v
kontemplacii s Bohom. Teda aj to je jedna z ciest, ktora pripravuje ¢loveka na zaver jeho
pozemskej pute. Cokol'vek robis, rob mudro a divaj sa na veénost. Do svojho Zivota,
pri jeho stvariiovani a napliani zmyslu svojej existencie, mdZeme prijat’ aj d’alsi postoj:
fakt, Ze raz sa postavime - kazdy jeden - pred vec¢ného Sudcu. Je vel'mi dobr¢, ak velikani
duchovného Zivota vkladaju do svojej spirituality aj tento prvok. Pozname nadherna
modlitbu k svitému Jozefovi od sv. Alfonza z Liguori, ktora vyjadruje prosbu o dobrt
smrt’.? Pozndme denné modlitby za tych, ktori v tento defi alebo tito noc zomieraju a
zaroven prosime aj za §t’astna hodinu vlastnej smrti.2 Uzasnou pomocou umierajicim je
modlitba Korunky k BoZiemu milosrdenstvu za umierajiceho.® Tato modlitba je priam
zachranou pre zomierajuceho Cloveka. Velky vychovavatel mladeze sv. Jan Bosco -
nielen svojim spolubratom - odporucal raz v mesiaci: prezit den, akoby bol ich
poslednym v zivote. Ale tento duchovny pohl'ad bol pontuknuty aj mladym, ktorych don
Bosco zhromazd’oval okolo seba. Tym im ni¢ nebral z radosti, ktord k mladosti patri,
ale prave naopak, aj tym im chcel povedat, nech st neustale radostni v Cistote, v pohl'ade
na Boha, v Cestnosti, aby si tito radost’ uchovali pocas celého zivota a prezivali ju raz
po celu vecnost, uz v tej nebeske;j ,,miere*. Lebo to je najlepsia priprava aj na samotnil
smrt’.

Don Bosco viac ako o smrti, hovoril o dobrom Zivote, ¢o by v dnesnej dobe mohlo
vyvolat’ ur¢ité nedorozumenie, ked’Ze mnohi tvrdia, Ze vedu dobry zivot. Rozdiel tychto
tvrdeni Casto spociva v tom, Ze kym don Bosco viedol svojich chovancov k ¢astej svitej
spovedi a svdtému prijimaniu, ¢o bol zaklad pre cnostny zivot, t4 druha predstava o
,dobrom Zivote* sviatostny Zivot nepozna alebo ho uZ ani nepraktizuje, priam ho
vylucuje.

Pohl'ad na vecnost’ bez Kristovho kriza je mylny. Ked’Ze prave Kristova obeta na krizi
nam otvorila nebo pre vecnu spasu. To znamena, Ze aj ti, o neprijimaju toto tvrdenie,
ale ziju podla prirodzeného zakona, len cez Kristov kriz mozu byt spaseni: obetou

! Prosba za $tastnii hodinu smrti modlitba sviitého Alfonza:

Svaty Jozef, ty si mal velku milost, Ze si odchadzal z tohto sveta v narudi boZzského Spasitela a v
pritomnosti svojej panenskej nevesty. Pribliz sa s JeziSom a s Mariou aj k méjmu smrtelnému 162ku,
pote§ ma a ochran. Svaty Jozef, pre svoje velké hriechy zasluhujem si nestastna smrt. Ak mi v8ak ty
pomdzes, nebudem zatrateny. Ty si bol nielen priatelom, ale aj ochrancom a pestunom toho, ktory ma
raz bude sudit. JeZi§ ma nezavrhne, ked sa ty za mna prihovoris. Po Panne Marii si volim teba, svaty
Jozef, za svojho prihovorcu a ochrancu. Slubujem ti, Ze po cely ¢as zZivota, ktory mi eSte zostava, budem
ta denne zvlastne uctievat a vzyvat. Pre pomoc, ktoru ti Pan Jezi§ a Panna Maria v poslednej chvili
tvojho Zivota preukazali, stoj pri mne v hodine mojej smrti, aby som po Stastnom skonani v tvojom
spolocenstve mohol Boha vecne chvalit a velebit. Amen.

2 Jezi§, Maéria, Jozef, vdm darujem svoje srdce i svoju dusu.

JeZi§, Maria, Jozef, stojte pri mne v poslednom boji.

Jezi8, Maria, Jozef, s vami nech odide moje dusa v pokoji.

Svity Jozef, pestiin JeziSa Krista a opravdivy zenich Panny Madrie, oroduj za nés a za tych, ktori tento den (tato
noc) umieraju.

Pozri napr.: Nabozné zdruzenie sv. Jozefa na pomoc umierajucich, Klastor kapucinov, Horny Turcek 319, 967 01
Kremnické Bane; e-mail: sv.jozef@kapucin.sk

3 Pozri napr.: www.korunkazazomierajucich.sk



Kristovho kriza. A potom sud, rozhodnutie prinalezi vzdy tomu, ktorému je dana vSetka
moc na nebi 1 na zemi, aby sudil zivych 1 mftvych. Sv. Jozef sice nebol svedkom
JeziSovej vitaznej smrti na krizi, ale tak ako predtym, vsetko, o sa tykalo JeziSovho
Zivota, sa priamo dotykalo aj jeho. Tak to plati aj o diele vykupenia l'udstva. Jozefov
dobry Zivot bol vZdy v jednote s JeZiSom. Tato jednota trvd naveky v nebi. Aj pre nés
knazov, ohlasovatel'ov Bozieho posolstva stale plati, ze knaz nemdze nikdy hléasat’
evanjelium bez Kristovho kriza. Evanjeliom predsa nie je humanizmus bez posolstva
vecnej spasy. Evanjelium je o dostojnom Zivote a plnom Zivote na zemi, ale zaroven aj
pripravou i pohl'adom na otvorené nebo. Jozefova priprava na smrt’ zacala vlastne vo
chvili, ked’ zomrel sam sebe, ked’ pochoval vsetky svoje plany, ked dovolil umriet
vlastnej predstave o buducnosti. Ako pravy Izraelita, snival o manzelstve, rodine,
det'och o celkom beZznom a tradi¢nom zivote ostatnych jednoduchych 'udi. Boh mu vSak
dal iny sen a to az Styrikrat. Ten prvy sen sa javi ako rozhodujuci. Tam umrel jeho sen
o beznom manzelskom Zivote s Mériou. Boh mu odhalil svoj sen a Jozef ho prijal.
Vlastné ja osobného sna bolo pochované, aby sa v iom zrodil a naplno rozvinul Bozi
plan. Jozef tak dal silny priklad, zvlast pre vysvétenych a zasvitenych, aby Bozie plany
povysili nad vlastné ambicie.

Novembrové zamyslenie na naSich cintorinoch pri spomienkach na naSich zosnulych
skisme obohatit’ Zivotnym pribehom sv. Jozefa. K jeho Zivotnému pribehu patri 1 zaver
jeho zivota v naruci najmilovanejSich osob - Jezisa a Marie. Aj v tejto chvili je sv. Jozef
uplne odovzdany do Bozej vole a prijima tato chvil'u. Tak ako Boh rozhodol o okamihu
jeho pocatia, ako mu Boh ukazoval zivotnu cestu, ktorou sa mal uberat’ a on prijimal
Bozie vyzvy a snazil sa neustale plnit’ Bozi plan, aj tito chvilu zaveru svojho zivota
vnima ako jeden z pevnych bodov BoZej vole. Preto nereptd, ale otvorene prijima aj tito
chvilu. Povzbudeny JeziSovymi slovami, prisfubom ve¢nej nebeskej hostiny a radosti -
takto posilneny - sa celkom odovzdava do Bozej vole a Bozich ruk. A ndm déava priklad,
ale zaroven aj uistenie, Zze on nam bude poméhat’ v Zivote, aj pri umierani a smrti, aj pri
prechode pred vecného Sudcu. Teda len zopakujme: umierat’ v naru¢i JeziSa, Marie
a Jozefa zaru€uje spocinutie vo veCnom objati trojjediného Boha.

¥ Mons. Stanislav Stolarik
roznavsky biskup

Clanok uverejneny v &asopise Duchovny pastier ¢. 9/2021
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