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Advent a Vianoce st ¢asom rodiny, Svitej rodiny i tych nasich rodin. Sviecky sice
gh,  mozeme zapalovat kedykolvek, aj darceky si mozeme dat aj v in¢ dni, ale byt
spolu ako rodina je nieco, po ¢om Iudia tizia a ¢o je pre niektorych, zial, uz
len pekny sen. Ale Jezi$ prichadza, aby vstupil do medziludskych vztahov, aby
nam priniesol pokoj, lasku, radost, porozumenie... Jezi§ chce priniest novy
zivot do nasich stdc, ozivit v nds lasku a svojim detskym laskavym spdsobom
nas priviest k zamysleniu sa nad sebou a vylep$eniu toho, ¢o sa pokazilo. Aj na
to je tu Advent, cas stiSenia a modlitby — aby sme mohli byt opit rodina.
Tohtoro¢ny advent mdze byt celkom jedinecny, ak budeme chciet. Duch Svity, ktory
zostupil na Pannu Mdriu a od toho okamihu v nej zacal zit a rast Bozi Syn, nds chce viest tymto
adventnym ¢asom: darom poznania ndm da v srdci pochopit, ¢o si odo nas Pan Jezi$ praje, alebo
inak povedané: ¢o ma byt mdj celkom osobny darcek pre Jeziska. Dar naboznosti ndm zase po-
moze stisit sa a doverovat Bohu - ¢o je v advente a vo viano¢nom obdobi vlastne jednoduché. Pri-
chddza k nam ako malé bezbranné dieta, aby sme sa ho nebdli, aby sme sa k nemu lahsie priblizili
a celkom sa mu odovzdali.

BIRMOVNY RODIC - NIELEN CESTNY TITUL

Duchovnu rodinu tvoria aj nasi krstni a birmovni rodicia. Niekedy je to v oboch
pripadoch td ista osoba, ale nie je to pravidlo.

Birmovny rodi¢ by mal byt ¢lovek, ktorého si birmovanec (alebo jeho rodicia)

vyberaju preto, Ze ide prikladom spravneho Zivota krestana.

Ako nam to predklada aj Kédex kdnonického prdva: Ulohou birmovného ro-
dica je starat sa, aby sa pobirmovany spraval ako opravdivy Kristov svedok
(porov. CIC Kan. 892).

Podmienky, ktoré musi birmovny rodi¢ spliiat, su tie isté ako pri krstnych rodi¢och
(Kan. 893 a Kan. 874, porov. Katechéza na mesiac jun www.burv.sk/rok-krstu-birmovania): ma
mat dovr$eny Sestnasty rok Zivota, nesmie byt postihnuty nijakym kanonickym trestom a musi
mat vSetky inicia¢né sviatosti, teda krst, prvé svité prijimanie i sviatost birmovania.
Birmovny rodi¢ nie je len na to, aby birmovanca pri udeleni sviatosti predstavil biskupovi, potom
mu dal darcek a kazdoro¢ne mu prispieval na Vianoce, narodeniny a meniny. Birmovny rodic
preto drzi pri udelovani sviatosti pravu ruku na jeho ramene, aby tym naznacil, Ze ho prijima za
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svojho chranenca, priatela, Ze s nim vstupuje do duchovného pribuzenstva, ze mu chce ochotnou
rukou pomahat, Ze chce byt jeho oporou, priatelom, radcom.

Mal by to byt preto niekto, komu mlady ¢lovek dovoli takpovediac ,,starat sa mu do Zivota“. Komu
doveruje a od koho prijme radu a pomoc. Kto bude moct aj zasiahnut a usmernit, ak to bude po-
trebné. Niekedy ma rodina oc¢akavania, Ze si birmovanec vyberie niekoho z pokrvného pribuzen-
stva, tetu alebo uja. Avsak kritériom by mala byt prave duchovna blizkost ¢loveka, ktory ma ziva
vieru a dokaze ju komunikovat — podelit sa so svojou vlastnou skusenostou na duchovnej ceste.
Mal by to byt ¢lovek, ktory si dokaze najst ¢as pocuvat a rozpravat sa.

Birmovny rodi¢ nie je iba cestny titul, ale povolanie. Ak ste birmovnym rodi¢om, potom vas vase
birmovné dieta povazuje za svedka Zivej viery a doveruje vam. Je to velka zodpovednost. Je to
vyzva byt neustale duchovne oporou, spojencom, ,,modlitebnym bojovnikom® pre vase birmovné
dieta. Modlitba je najucinnej$ou a teda najdolezitejsou ilohou birmovného rodica.

MODLITBA BIRMOVNEHO RODICA

Duchu Svity, otvor moje srdce pre tii novost Zivota, ktoru si vdychol svojim apostolom na Turice.
Poméze mi Zit a kracat' v plnosti tvojich darov a nikdy sa nevzdat rozhodnutia Zit Zivot,
ktory som objavil v Kristovi a plne sa zapdjat do Zivota Cirkvi, Kristovho tela.

Nech sa nikdy neuspokojim s viaznym Zivotom viery.

Vovddzaj ma do Zivota v plnosti, ktory mi vydobyl Kristus.

Napln na milostou a mudrostou, aby som viedol svoje birmovné dieta
k Zivotu v pokoji, Stasti a radosti, ktoré davas jedine ty. Amen.

DARY DUCHA SVATEHO
DAR POZNANIA

Kazda skuto¢ne inSpirovand, mudra myslienka pochadza od Boha. Ked dal Boh
¢loveku dych, ducha, dal mu schopnost mysliet dobré, inspirované myslienky. Je
to dar. Clovek vdaka tomuto daru spoznéva Boha, seba a svet a pravii hodnotu
veci. Clovek prirodzene prahne po poznani. Uz Adam a Eva nedokdzali odo-
lat pokuseniu vziat si ovocie stromu poznania v tazbe vediet vsetko tak, ako
Boh. Ale poznanie je dar. Podstatou daru je, Ze nam ho niekto da, nedavame si
ho sami. M6Zeme a mame on prosit. Skutocné poznanie sa ziskava na kolenach,
vmodlitbe.
Vo Svitom pisme ¢itame: ,,Vecny Zivot je v tom, aby poznali teba, jediného pravého Boha, a toho, ktorého
si poslal Jezisa Krista“ (Jn 17,3). Najvyssie a najdolezitejsie poznanie je poznanie nebeského Otca cez
Pana Jezisa a nas vztah s nim. Nejde tu len o teoretické poznanie, ale o osobnu skusenost s PAnom -
zazit jeho dotyk, osobné stretnutie s nim v modlitbe, adoracii, ale nachddzat ho aj v nasich bliznych
a v kazdodennych situaciach. Pan Jezi§ sa ma stat nadim priatelom, ale na to ho najprv musime lepsie
poznat, aby sme mu mohli aj bezvyhradne déverovat. Samozrejme, Ze je potrebné usilovat sa stale lep-
$ie spoznavat Boha a pravdy nasej krestanskej viery aj stidiom, ¢itanim Svétého pisma a premyslanim,
ale aby sa nam On sam dal spoznat, na to je potrebny dar Ducha Svitého. Poznanie srdca a $tudium
sa nevylu¢uju, ale dopliaju. Sv. Otec Jan Pavol I1. hovori, Ze: viera a rozum sii ako dve kridla, ktorymi
sa ludsky duch povzndsa ku kontempldcii o pravde. Tuzbu poznat pravdu a nakoniec poznat Boha, vloZil
do srdca cloveka Boh, aby clovek tym, Ze bude poznat a milovat Boha, mohol dospiet aj k plnej pravde
o sebe samom (Encyklika Fides et Ratio).
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Uitelia Cirkvi boli ¢asto velmi vzdelani Tudia, ktori hladali pravdu. A predsa je nou aj napr. sv. Te-
rezka JeziSkova, ktora nebola $tudovana, ale mala prave toto vnatorné poznanie v Duchu Svitom,
poznanie srdca. Duch Svity nam teda dava tento dar pre pravdivé poznanie Boha, pravdivé pozna-
nie seba samého a tiez diania okolo nés. Tento dar ndm pomaha spravne chapat aj bolest a utrpenie
vo svete a v naSom Zivote a nase celkom osobné povolanie a konkrétne poslanie. Toto duchovné
poznanie nam pomaha spravne nasmerovat svoj zivot, aby bol na vicsiu slavu Boziu a naplnenim
Bozej vole. Duch Svity — Laska — ndm pomahat odkryvat Bozi plan a vidiet Boziu lasku aj tam, kde
prichadza vo forme kriza. Pravé poznanie je mozné jedine v Laske — v Duchu Svitom. Nasou tlohou
je otvorit sa mu.

V 16. storo¢i Ignac z Loyoly vymenoval dvoch zo svojich jezuitov za misionarov do Indie; kedze
druhy kandidat v den odchodu ochorel, musel ho bez dalsich okolkov a - Iudsky povedané - tplne
neplanovane zastapit FrantiSek Xaversky. On v tom hned rozpoznal Bozie riadenie (darom pozna-
nia) a nastupil na lod. V Portugalsku ochorel druhy spolubrat, a tak FrantiSek Xaversky odcestoval
do Indie celkom sam. Stal sa jednym z najvacsich misionarov v dejinach Cirkvi.

DAR NABOZNOSTI

Pier Giorgio Frassati raz vychadzal z kostola s ruzencom v ruke. Stretol ho priatel a povedal mu:
»Ach, stal si sa svituskarom?“ — , Nie,“ odpovedal, ,zostal som krestanom”.

Mladi [udia si ¢asto mylne myslia, Ze je to osi staromddne a neatraktivne. Zvykne sa aj posmesne
povedat: on je taky svatuskar, ona je taka poboznad, ked sa niekto zvykne prezehnat pred jedlom aj
na verejnosti, alebo chodi aj cez tyzden na svitu omsu.

Ale skuto¢nd zboznost, naboznost je nieco krasne — znamena uprimny, doverny vztah s Bohom.
Aj slovo nabozny to napovedd: nazerajici na Boha.

Napriklad Giuseppe Moscati — lekar z Neapola. Vo filme Doktor pre chudobnych ho takmer neu-
vidite modlit sa. Len raz. Hoci je ndm jasné, Ze jeho dobrocinnost a sila sluzit vychadzali z vernej
modlitby a sviatostného zivota. Ale vidime tam jeho ¢iny, jeho rozhodnutia. A jeho vnutorny
pohlad na Boha (nazerajuci na Boha), v okamihoch, ked hladal odpoved v Bozom srdci.

Zo Svatého pisma vieme, ze Pana Jezi$a nezaujimala okazald zboznost farizejov - to, zZe sa postia,
modlia, ddvaju almuznu, desiatky zo v8etkych bylin a celej urody... To vsetko boli len vonkajsie
ukony, formalizmus.

Prava naboznost nie je len vonkajsim tikonom, formalnou poboznostou, ale je to sposob, ako sa
spravame voci Bohu, aky s nim mame vztah. Povedané jednou vetou: ,, Milovat budes Pdna, svojho
Boha, celym svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou myslou!” (Mt 22, 37). Preto je to aj
prvé a najvacsie prikdzanie.

Opravdiva ndboznost je tiizba duse milovat Boha ako Otca, zachovdvat jeho prikazy a tak sa mu
zapdcit, hovori sv. Toma$ Akvinsky. Tymto darom v nas rastie radost z modlitby, z i¢asti na slaveni
Eucharistie, adoracii. Takato autentickd vnutorna naboznost, ktora je stretnutim sa so Zivym
Jezisom, vola po vonkajsom svedectve. V tom zmysle sa dar ndboznosti tyka celého nasho Zivota.
Aj svet od nas ocakdva, Ze ako krestania budeme autenticki. Preto nesmieme viest dvojity Ziv-
ot. Jeden tzv. ndbozensky: v kostole, ked sa modlim, spovedam, spievam v spevokole... A druhy
sukromny, civilny zivot, kedy si robim, ¢o ja chcem. Naboznost ako dar Ducha Svitého sa ma pre-
javit v celom nasom zivote, nezavisle od toho kde som, s kym som a ¢o robim, mam byt pripraveny
vydat svedectvo o Bozej laske: o tom, Ze mame Otca, ktorému mozeme ddverovat, Ze je tu Srdce,
ktoré na nas neustale mysli a miluje nds takych, aki sme. A Ze mame Matku, ktora vidi kazda nud-
zu ako kedysi v Kane a oroduje za nas.




ZAZRAK SVATEHO MIKULASA

V meste Kujbysev zila zbozna matka a jej 18-ro¢na dcéra Zoja, ktora bola ateistka.
Na Silvestra 31. decembra 1956 vecler pozvala Zoja sedem svojich priateliek a
rovnaky pocet mladych muzov na veceru a tanec. V tom case bol post pred
Vianocami (v Rusku sa sldvia 7. janudra) a Zojina matka ju prosila, aby nepla-
novala veceru, ale dcéra trvala na tom, Ze bude po jej. V ten isty vecer sa jej
matka odisla modlit do kostola.
Prisli vSetci pozvani okrem Zojinho sniibenca, ktory sa zdrzal. Volal sa Mikulas.
Mladé damy a pani sa rozdelili do dvojic, len Zoja zostala sama. Nevedela, o ma
robit, a bez toho, aby sa poriadne zamyslela, zlozila zo steny ikonu svitého Mikulasa
Divotvorcu a povedala: ,Vezmem si tohto Mikuldsa a pojdem si s nim zatancovat.“ Nevenovala po-
zornost svojim priatelom, ktori jej radili, aby sa nedopustila takého rihavého ¢inu. ,, Ak Boh existuje,
nech ma potrestd,“ povedala. A tak zacala tancovat. Urobila dve alebo tri otocky, ked sa v miestnosti
zrazu spustil strasny hluk, akoby vichor a oziarilo ich oslepujtce svetlo ako blesk. Predchadzajtca
radost sa zmenila na strach. Vsetci vylakane utiekli z miestnosti. Len Zoja tam stala nehybne, s iko-
nou svitého Mikuldsa pritisnutou k hrudi, skamenena a zamrznuta ako mramor. Lekari, ktorych
narychlo privolali, jej napriek mnohym pokusom nedokazali pomoct. Injekéné ihly, ktoré sa jej po-
kusali vpichnut, sa ohybali a lamali, ked narazili na jej mramorové telo! Lekari ju chceli odviezt do
nemocnice, ale nedokazali s iou pohnut z miesta. Nohy mala ako pribité k podlahe. Bez vonkajsich
znamok Zivota, ale predsa Zila - jej srdce stale bilo! Nebola vsak uz schopna jest ani pit.

K domu zacali pradit davy ludi. Urady viak rychlo nariadili, aby bol dom uzavrety. Strazili ho vzdy
dvaja policajti v striedavych osemhodinovych zmendach. Niektorym zo strazcov od strachu zbeleli
vlasy, hoci boli este mladi (28 - 30 rokov), ked kazdd noc poculi Zojin desivy krik: ,, Mama, modli
sa! Modli sa, sme strateni pre nase hriechy! Modli sa!“ Matka sa pri nej den a noc modlila. Vetko
rozpovedali patriarchovi a poziadali ho, aby sa modlil za Zojino uzdravenie. Patriarcha odpovedal:
»1en, kto ju trestd, sa nad riou aj zmiluje!“

V den Bozieho narodenia prisiel do domu otec Serafim, modlil sa a poZzehnal celt izbu. Potom mo-
hol vziat ikonu zo Zojinych rik a povedal: , Teraz musime cakat na znamenie na Velkii noc.“

V predvecer sviatku Zvestovania Pana (ktory toho roku pripadol na sobotu tretieho tyzdna Velkého
postu) prisiel za strazcami vludny starec a poziadal ich, aby mu dovolili vidiet Zoju. Policajni straz-
covia to odmietli. Na druhy den prisiel starec znova, ale opat ho odmietli. Tretikrat, v deni Zvesto-
vania, mu strazcovia dovolili vstapit. Straze poculi, s akym sucitom sa pri vstupe prihovoril Zoji:
»1ak ¢o, unavila si sa od stdtia?“ Preslo trochu ¢asu, a ked chceli strazcovia starca vyhodit, nenasli
ho v miestnosti. Vsetci si boli isti, Ze to bol sam svity Mikulas.

Zoja tam stala presne $tyri mesiace (128 dni) az do Velkej noci, ktora toho roku pripadla na 23.
aprila. V noc slavneho Kristovho zmftvychvstania zacala Zoja mimoriadne hlasno volat: , Modlite
sa!“No¢ni strazcovia sa zacali triast a pytali sa: ,,Preco tak velmi kricis?“ Odpovedala: , Aké strasné,
zem hori! Modlite sa! Cely svet je strateny pre svoje hriechy, modlite sa!“ Vtom Zoja opat ozila, svaly
jej zacali maknut, vratil sa jej Zivot. Polozili ju na matrac, no ona nadalej volala a vyzyvala vSetkych,
aby sa modlili za svet, ktory je strateny pre svoje hriechy, za zem, ktord hori pre svoju nepravost.

Vsetky tieto udalosti Sokovali obyvatelov Kujbys$eva a okolia. Mnohi ludia opét nasli vieru v Boha,
ked videli zazraky, poculi jej vykriky a prosby, aby sme sa modlili za udji, ktori su strateni pre svoje
hriechy. S pokanim sa vratili do Cirkvi. Ti, ktori nenosili krizik, ho zacali nosit, hoci v tom case za
to mohli zaplatit Zivotom. Navrat k viere bol taky velky, ze kostoly nemali dost malych krizikov pre
vSetkych, ktori ich hladali. Nielenze tisice ludi znovu nasli vieru v Boha, ale svoju vieru prejavili
aj skutkami, teda boli pokrsteni a zacali zit mravne. Nielenze uverili, ze Boh existuje, ale stali sa
krestanmi.
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KONKRETNE KROKY

1. Na zaciatku Adventu prosme Ducha Svitého, aby sme spoznali, aké predsavzatie naj-
viac potesi Bozie dieta a upevni lasku v nasej rodine.

2. Ak si birmovny rodi¢, pom6z svojmu birmovnému dietatu dobre sa pripravit na Via-
noce. Ak sa to neda navonok, modli sa za neho kazdy den vo forme adventného kalendara.
Modlitby a obety si moze$ zapisovat do malého dennika a darovat mu ho ako darcek pod
stromcek. Na niektoré strany moze$ napisat myslienky svitych alebo citaty zo Svatého pisma,
ktoré ti pomohli na tvojej duchovnej ceste.

3. Na vsetko potrebujeme ¢as pripravy. Advent je pripravou na Vianoce, birmovanci sa
pripravuju na birmovku. Aby si sa raz mohol/a stat birmovnym rodicom, aj ty sa uz teraz pri-
pravuj na toto poslanie. Dobrou pomdckou ti mdze byt aj prirucka Sprievodca pre birmovné-
ho rodica, ktora je sucastou programu Vyvoleni.

Viac informacii najde$ na: www.sviatostbirmovania.sk

4. Svity Mikulas je priatefom vsetkych deti, ale chce obdarovat nielen tych najmensich, ale
aj dospelych. Na adventnej ceste do Betlehema nds pripravuje na sviatok Neposkvrneného po-
¢atia Panny Marie, aby sme s ¢istym srdcom mohli kracat k jaslickdm. Prosme ho o dar dobrej
predvianocnej svitej spovede.

5. K prosbe o vylepsenie medziludskych vztahov, o ndapravu toho, ¢o sa pokazilo, o pokoj a
harméniu v rodine, patri aj celkom konkrétny krok z nasej strany. Skiisme druhych obdarovat
tak, aby za na$im darom citili Boziu ldsku v nés. Casto sta¢i mali¢kost, aby sme rozdtchali is-
kierku porozumenia, alebo ju nanovo zapalili. Nakoniec aj sam Boh sa stal pre nas darom, aby
si nas ziskal.

AJOUA ANLIIANON —
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