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SVIATOSTI

Evanjelia nam podavaju spravu o tom, Ze Iudia nielen Pana Jezisa pocuvali, ale Ze sa ho aj chceli
dotknut, lebo z neho vychddzala sila, ktord vsetkych uzdravovala (porov. Lk 6, 19). Mohli by sme
sa teda pytat: Nie sme my, [udia 21. storoc¢ia v nevyhode oproti tym, ¢o zili v danej dobe v Palestine
a mohli sa Jezisa dotknut, rozpravat sa s nim a zakusit jeho spasitelna moc? Jeziovo vykupitelské
posobenie nebolo ukoncené jeho smrtou, zmftvychvstanim a nanebovstupenim. On nam, svojej
Cirkvi, zanechal nadherné dedic¢stvo: seba samého, svoje pésobenie — tajomnym a nevyslovitel-
nym spdsobom - vo sviatostiach.

Papez Lev Velky to opisal takto: ,,To, ¢o bolo na Kristovi pocas Zivota viditelné, preslo do sviatosti“
(KKC 1115). Vo sviatostiach stretdvame Pana, ktory nam odpusta, uzdravuje nas, posilnuje, pote-
$uje a dava nam svoju milost. Kristus chce dat kazdému cloveku tcast na svojej slave a na svojom
bozskom Zivote. Sviatost je viditelny znak tejto bozskej neviditelnej skuto¢nosti.

Kazda sviatost ma tri podstatné vlastnosti:
« vonkajs$i, zmyslami vnimatelny znak,
« vnutorné posobenie Bozej milosti,
« ustanovenie JeziSom Kristom.

Sviatosti sa tykaju vSetkych etap a vsetkych dolezitych chvil Zivota krestana: davaju zivotu viery
krestanov vznik a rast, uzdravenie a poslanie. V tomto je urcita podobnost medzi etapami priro-
dzeného Zivota a etapami duchovného Zivota.

KRST - BRANA DO ZIVOTA

Krst je pre nas, katolikov, prva sviatost a zaklad celého krestanského Zivota. Vies, ¢o
znamena slovo KRST? Slovo krst je staroslovanského povodu. Vyraz , kristit“ zna-
mena ,,pokristit sa“, teda $pecidlnym sposobom - osobne, duchovne a navzdy - sa
zaclenit do Krista. V rustine slovo ,krest® znamena krst a zaroven kriz. Starsie
grécke slovo ,,baptizein® znamena vstupit, ponorit, oCistit — teda najprv fyzicky
vstupit do vody, v ktorej sa krstilo ponorenim, a mocou tohto obradu duchovne
ocisteny vstupit do krestanského zivota. Krst, ktory sa udeluje v mene Otca, i Syna,
i Ducha Svitého je viac ako len obratenie. Je to novy zivot v Kristovi. Preto este nasleduje
pomazanie olejom, oblecenie do bieleho richa a zapélenie krstnej sviece. V tychto katechézach
si postupne vysvetlime aj jednotlivé symboly krstu: voda, kriz, olej a krizma, biele rucho, svieca,
krstny patrén.




SYMBOLY KRSTU - VODA

Na slavnost Zjavenia Pana sa zvykne pozehnavat voda. Voda je symbolom Zivota.
To pozname z prirody. Ked dlhsiu dobu nepolejeme kvietky, zvadnu a nakoniec
uschnu a zahynua. Voda je najrozsirenejsou latkou na povrchu zeme. Aj sam
¢lovek sa sklada prevazne z vody - tvori 70% Iudského tela. Kde je voda, tam je
zivot. Pan Jezi$§ hovori o Zivej vode, ktorej on sam je pramenom: ,,Ak je niekto
smddny a veri vo mnia, nech pride ku mne a nech pije. Ako hovori Pismo, z jeho
vatitra potecti prudy Zivej vody“ (Jn 7, 37 38).
Vodu potrebujeme aj na to, aby sme sa zbavili §piny a preto sa umyvame, aby sme boli isti. To sa
v prenesenom vyzname deje pri krste: krst znamena novy zivot ¢istého Bozieho dietata. Preto sa krst
udeluje ¢istou vodou. Ak by sa pouzilo nieco iné, napr. mlieko, bol by krst neplatny. Pre platnost je
rovnako potrebné, aby sa voda liala (nestaci len pokropit alebo namocit prst do vody a urobit krizik
na Celo dietata). Zaroven pri liati sa hovoria slova: ,,(Meno), ja ta krstim v mene Otca i Syna i Ducha
Svitého.“Musia sa presne takto vyslovit. Toto poverenie dal Pan Jezi$ u¢enikom, ist do celého sveta
a ohlasovat evanjelium, ziskavat novych ucenikov a krstit ich (porov. Mt 28, 16-20).

Za beznych okolnosti krst udeluje vysviteny sluzobnik Cirkvi (diakon, knaz, biskup). V pripade ne-
bezpecenstva smrti moze krstit kazdy ¢lovek (napriklad zdravotna sestra v nemocnici, mama alebo
otec dietata, ba dokonca aj neveriaci ¢lovek), ale musi dodrzat postup krstu (matériu a formu) a mat
umysel robit pri krste to, ¢o robi Cirkev.

KRSTITELNICA

Krst je jednou z troch inicia¢nych sviatosti. KedZe obrady inicidcie Cirkvi sa zaci-
naju krstom a vedu k prijatiu Eucharistie, krstitelnica a jej umiestnenie ma od-
razat cestu krestana cez vody krstu k oltaru. To je dovod, preco je v niektorych
kostoloch krstitelnica umiestnena centralne pri vstupe do kostola. Naznacuje

to, ze sviatost krstu otvara branu do Cirkvi a vedie nas k oltaru - k Eucharistii.

MODLITBA VDAKY PRI KRSTITELNICI

Isty knaz rozprava: Spominam si na muza, ktory sa castej$ie modlieval pri krsti-
telnici. Ked sme sa viac spoznali, povedal mi dovod. Pred dvadsiatimi rokmi
pod vplyvom prostredia a doby ochladla jeho viera. Chybal mu zivy kontakt
s Cirkvou. Vtedy sa stretol s [udmi, ktori mu preukazovali pozornost, uctu
i lasku. Hoci sa dozvedel, Ze st ¢lenovia istej sekty, neprekdzalo mu to. Stre-
taval sa s nimi, oni ho navstevovali, ¢ital ich knihy a ¢asopisy, rozpravali sa
o aktudlnych témach a rozoberali ich v duchu Biblie.

Ked ho oslovili, aby vystupil z Katolickej cirkvi, citil nie¢o vo svojom vnutri, ¢o

mu v tom branilo. Dokonca za neho napisali list, ktory mal iba podpisat a odoslat na faru, kde bol
v matrike pokrstenych zapisany. Tri dni nosil list so sebou. Nie a nie ho podpisat. Aj ked sa medzi
novymi priatelmi citil dobre, nemohol.
Raz, bolo to v sobotu predpoludnim, vosiel do kostola. Prave prebiehal krst. Po rokoch si vypocul
cely obrad. Prezival kazdé gesto, kazdé slovo. Vtedy dostal silu a po skon¢eni obradu vsetko vyroz-
praval knazovi. Ten, hoci mal dalsie povinnosti, venoval mu dlhy ¢as. V to dopoludnie zacal viac
chdpat a Zit sviatost krstu a nasiel pokoj vo svojom srdci.



ZVLASTNA KRSTITELNICA

V kostole pri klastornej skole v Belmonte v Severnej Karoline v Amerike je zvlast-
na krstitelnica, ku ktorej sa viaze tento pribeh:
Mnisi, ktori zalozili Skolu, kazdy den na ceste do mesta prechddzali okolo
velkého zulového plochého balvana. Pritahoval svoju pozornost nielen vel-
kostou, ale aj kontrastom s okolim. Jednoducho tam akosi nepasoval. Ked
sa spytali miestnych na ten balvan, dozvedeli sa zaujimavu vec. V minulosti
predstavoval miesto, kde sa predavali otroci. Muzi, Zeny a deti boli postaveni
na tento plochy balvan, aby si ich kupujuci mohli lepsie obzriet a nasledne kupit.
Mnisi sa rozhodli pouzit tento balvan. Dopravili ho do klastora. V jeho strede vytesali priehlben,
aby ho mohli pozivat ako krstitelnicu. Na novu krstitelnicu vytesali napis: ,Nad tymto kameriom
boli niekedy ludia preddvani do otroctva. Teraz nad tymto kameriom skrze vody krstu sa ludia stdva-
jui slobodnymi Bozimi detmi.“

DEN KRSTU

Viete, v ktorom kostole ste boli pokrsteni? Poznate den vasho krstu? Je napisany v krstnom liste.
Ak ho nemite po ruke, spytajte sa pana farara, aby nahliadol do farskej matriky. Deti, mladi, po-
proste svojich rodi¢ov, aby vam porozpravali o vasom krste. Zapamatajte si daitum vasho krstu, aby
ste mohli slavit den vasho znovuzrodenia pre vecny zivot.
Ak sa niekto spytal sv. Jana Pavla II., aky bol najdolezitejsi den v jeho Zivote, odpovedal: ,, Deri, ked
som bol pokrsteny.“ Karol Wojtyla bol pokrsteny vo Farskom kostole Obetovania Panny Marie vo
Wadowiciach 20. juna 1920, na 33. den po jeho narodeni.
Krst je teda ,,branou” ¢i ,,vstupom” do nového zivota v Kristovi a je nesmierne vyznamny. Vietky
ostatné sviatosti zavisia od tejto prvej — od sviatosti krstu.

TU SA TO VSETKO ZACALO

Svity Otec Jan Pavol II. v prihovore v rodnych Wadowiciach povedal: ,,tu sa to
vsetko zacalo: Zivot, skola, $tudid, zacalo sa divadlo... a kiiazstvo®. Emeritny pa-
pez Benedikt XVI. pocas navstevy rodného mesta svojho predchodcu v roku
2006 uviedol: ,,Pri svojich navratoch k tymto pociatkom c¢asto spominal jed-
no znamenie: znamenie krstného pramena, ku ktorému prechovaval osobitnu

uctu v kostole vo Wadoviciach. V roku 1979 pocas svojho prvého putovania

Polskom sa vyznal: ,Pri tomto krstnom prameni som obdrzal milost stat sa Bozim
synom, prijat vieru v mojho Vykupitela a zaclenil som sa do spolocenstva jeho Cirkvi. Tento krstny
prameri som uz raz pobozkal, sldvnostne, v roku oslav Milénia krstu Polska, este ako krakovsky arci-
biskup. Urobil som to este raz (...) na pitdesiate vyrocie svojho krstu, uz ako kardindl. Dnes som tento
krstny pramen pobozkal treti raz, ked som tu prisiel z Rima ako ndstupca svitého Petra® (Wadovice,

7.jn 1979).

Tieto slova: ,,tu sa to vSetko zacalo® si pocas inauguracnej slavnosti v roku 2015 ,,prepozical® nas

otec biskup Mons. Stanislav Stolarik, ked Bozia prozretelnost nasmerovala jeho kroky do Roznavy,

kde sa narodil a bol pokrsteny a o 60 rokov neskor tu prevzal urad diecézneho biskupa.

»1u sa to vSetko zacalo.“ — nech tieto slovd rezonuju aj v nas, ked s tctou prechadzame okolo krs-

titelnice, ¢i uz tej, kde sme boli pokrsteni, alebo vobec v kazdom kostole. Prosme, aby sa upevnilo

nase puto s Bohom, ktoré bolo vytvorené pri naom krste.




OSLAVTE VYROCIE KRSTU SVOJICH DETI]

Z narodenin sa zvykne robit velka udalost, hlavne ked ide o mensie deti, tak
preco neoslavit aj vyrocie krstu? Ved krst je duchovnym narodenim do Bozej
rodiny, ktoré dava dietatu novua identitu, osobitné pravomoci a povinnosti
a zivotné poslanie. Ked sa naplno rozvinie, potom je krst udalostou, ktora
uplne zmeni zivot.

Oslava vyrocia krstu vasich deti je jednym zo sposobov, ako zdoraznit jeho do-

lezitost a naucit ich, ¢o znamena. Spolu s dietatom si do rodinného kalendara
zaznacte datum vyrocia jeho krstu, aby sa malo na ¢o tesit, a kratko sa porozpravajte o tom, preco
budete mat $pecidlnu oslavu.

Pripravte si: krstnua sviecku vasho dietata, krstnt kosielku, krstny list, fotografie alebo video z krs-

tu, svitenu vodu.

V tento velky den vyskusajte jeden alebo viacero z nasledujucich napadov:

Rozpravajte dietatu o jeho krste

Mozete to urobit aj pri jedle alebo pocas rodinnej modlitby. Vyberte fotografie a/alebo video z vel-
kého dna, ktoré vam pomozu rozpravat o tejto udalosti. Prejdite si zakladné prvky krstu (,,Najprv
sa knaz/diakon opytal, aké meno ti chceme dat, a my sme povedali ___“ atd...), vratane akychkol-
vek zaujimavych alebo usmevnych detailov.

Vysvetlite vyznam krstu

Vysvetlite dietatu, ze jeho krst bol ako ,druhé narodenie®. Podobne ako pri jeho biologickom
narodeni, aj pri nom bola pouzita voda. A tak ako biologické narodenie z babatka urobilo ¢lena
vasej rodiny, krst z neho prostrednictvom moci Ducha Svitého urobil Bozie dieta. Ako Bozie dieta
ziskalo mnoho bratov a sestier, ktori sa krstom tiez stali Bozimi detmi, a stalo sa ¢lenom rodiny
nazyvanej Cirkev.

Vykonajte si rodinnui poboznost

Ponukame vam aj praktickd pomocku na oslavenie krstu (aj birmovania) vasho
dietata, alebo iného ¢lena rodiny - kratku rodinnt poboznost, ktoru si mozete
stiahnut z webovej stranky Roznavskej diecézy: www.burv.sk
Nech tento rok, kedy v nasej diecéze slavime rok sviatosti krstu a birmovania
bola v nds posilnend viera a my sme este ucinnejsie Cerpali silu z prijatych
sviatosti a privadzali aj druhych k ich hlbSiemu chapaniu a prezivaniu.

NA PREHILBENIE TEMY

Katechizmus Katolickej cirkvi: https://dkc.kbs.sk/dke.php?in=kkc1212
Katechézy o sviatostiach: https://www.youtube.com/@Katechezy
3MK - 3 minuty katechizmu: https://www.youtube.com/watch?v=_gtwSqelUBA &t=2s



