7/tomt0 roku krstu, birmovania a intenzivnej$ieho hladania Boha sme sa doteraz v $iestich
katechézach venovali téme sviatosti krstu. Od mesiaca jul budeme pokracovat sviatostou birmo-
vania. Prehlbenim si tychto sviatosti budeme my sami blizsie k Bohu a Cirkvi a zaroven budeme
moct pritiahnut hladajucich, ukazat im krasu nasej viery cez svedectvo krestanského zivota. Bir-
movanie je sviatost krestanskej dospelosti. Zdokonaluje v nas krstnu milost a dava nam Ducha
Svitého. Posilnuje nas pre poslanie vydavat svedectvo o nasej viere.

CO HOVORI SVATE PISMO?

Hoci evanjelia priamo nespominaju, Ze by Jezi§ dal svojim uc¢enikom prikaz udelovat
sviatost birmovania, skuto¢nost, ze uz kratko po Turicach tak apostoli konali, na-
znacuje, ze ich Jezi$ o tejto sviatosti musel poucit. Najskor vSak museli sami zazit
nieco zo sily Ducha Svitého, aby ho spoznali. Vieme, Ze po zmftvychvstani Pana
boli apostoli zo strachu pred Zidmi zavreti v dome a bali sa vychédzat von. V den
Turic sa ale vSetko zmenilo. S akym uzasom pocuval zhromazdeny Iud v Jeruza-
leme Petrovu re¢, ked tento jednoduchy rybar z Galiley mocnymi slovami vydaval
svedectvo o JeziSovi Kristovi! To uz nebol ten isty Peter, ktory v rannych hodinach Vel-
kého piatku trikrat zaprel nasho Pana. Aj ¢lenovia velrady sa ¢udovali, s akou odvahou Peter a Jan
dokazovali a svedcili o tom, Ze Jezi$ je Mesias, Bozi Syn (porov. Sk 4,1-13).
Bez mimoriadneho Bozieho zasahu v den Turic by sa z nich nikdy nestali ti neohrozeni, smeli a vy-
re¢ni svedkovia viery, ochotni dokonca polozit svoj Zivot za pravdu evanjelia. Duch Svity ich od toho
okamihu posiliioval a viedol a pomahal im, aby dokazali zostat verni Kristovi aj v mucenictve.
Skutky apostolov nds informuju o tom, zZe Peter a Jan kladli ruky na pokrstenych a vyprosovali im
prislubeného Tesitela: ,,Ked sa apostoli, ktori boli v Jeruzaleme, dopoculi, Ze Samadria prijala BoZie
slovo, vyslali k nim Petra a Jana. Oni ta zasli a modlili sa za nich, aby dostali Ducha Sviitého, lebo na
nikoho z nich este nezostuipil; boli iba pokrsteni v mene Pana Jezisa. Potom na nich vloZili ruky a dostali
Ducha Svitého“ (Sk 8,14-17).
V prvotnej Cirkvi nasledovala prosebna modlitba o Ducha Svitého vacsinou hned po krste najma
preto, Ze ziadatelia o krst boli dospeli. Casom sa ale birmovanie osamostatnilo a zacalo sa jasne
rozoznavat ako sviatost odli$nd od sviatosti krstu, i ked zostala s krstom spojend. Kym krstom vstu-
pujeme v Jezisovi Kristovi do synovského vztahu k Otcovi, birmovanie sposobuje, Ze sa zjednocu-
jeme s poslanim Krista Vykupitela. Krst sa tyka posvitenia vlastnej duse, ziskavame krstnu milost.
Birmovanie uschopnuje pokrsteného, aby dokazal uc¢innejsie spolupracovat na budovani Bozieho
kralovstva. Obidve sviatosti patria neoddelitelne spolu.

-
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CO JE SVIATOST BIRMOVANIA?

Svity Tomas Akvinsky porovnava nadprirodzeny ucinok obidvoch sviatosti (svia-
tosti krstu a sviatosti birmovania) s prirodzenym zivotom: V krste sa uskuto¢nu-
je duchovné znovuzrodenie ¢loveka, tak ako narodenie je poc¢iatkom prirodze-
ného zivota na tejto zemi. Rovnako mdzeme porovnat birmovanie ako sviatost
posilnenia pre rozvoj vnutorného Zivota s telesnym rastom. Spolu s prvym
sviatym prijimanim sa krst a birmovka oznacuju ako tzv. iniciacné sviatosti ¢i
sviatosti uvddzania do krestanského Zivota; to znamena, ze kto ich prijal, bol vo-
vedeny do katolickej vierouky a bol plne prijaty do spolocenstva veriacich.
Katechizmus Katolickej cirkvi nas uéi: ,, Pokrstenych sviatost birmovania dokonalejsie spdja s Cirkvou
a bohato ich obdariiva osobitnou silou Ducha Svitého, takze su ako pravi Kristovi svedkovia vicsmi
povinni $irit a branit vieru slovom i skutkom™ (KKC 1285).
Latinsky nazov pre birmovanie je confirmatio. Je odvodené od slovesa firmare, co znamena upevnit,
posilnit, potvrdit a opisuje podstatu sviatostnej milosti: Pokrsteny ¢lovek je vkladanim ruk, poma-
zanim a modlitbou vnutorne posilneny darmi Ducha Svitého a je uschopneny vydavat svedec-
tvo o Kristovi. Od okamihu Turic v Jeruzaleme uz nespocetné zastupy Ifudi milujucich Boha, sviti
a mucenici dosved¢uju premienajucu silu Ducha Svitého vo svojom zivote.

PRIPRAVA NA BIRMOVKU

Svita Terezka Jeziskova, ktora bola vyhlasena za ucitelku Cirkvi, pise vo svo-
jej autobiografii, aka dolezita bola pre nu priprava na birmovku, ktoru prijala
ako 11-rocna: ,,Krdtko po prvom svitom prijimani som znovu zacala duchovni
obnovu pred birmovanim. Velmi starostlivo som sa pripravovala na navstevu
Ducha Svitého a nechdpala som, Ze sa prijatiu tejto sviatosti ldsky nevenuje dost
pozornosti. ... Ako apostoli som blaZene ocakdvala navstevu Ducha Svitého. ...
Tesila som sa pri pomyslent, Ze coskoro budem dokonalou krestankou, ale najmd ze
budem mat vecne na Cele tajomny kriz, ktorym ma pan biskup poznaci pri udelovani tej-
to sviatosti. ... Konecne nadisla stastnd chvila: vo chvili zostiipenia Ducha Svitého som necitila prudky
vichor, ale skor lahky vanok, ktorého sum zacul prorok Elids na vrchu Horeb. ... V ten deri som dostala
aj silu trpiet, lebo oskoro sa malo zacat utrpenie mojej duse...“
Aby sviatostna milost birmovania mohla priniest ovocie, je nevyhnutna dobra priprava, pri ktorej
birmovanec pochopi vyznam, u¢inky a ciel birmovania, uvedomi si zodpovednost, ktoru prebera,
a tiez je pouceny o daroch Ducha Svitého. Pretoze iba to, ¢o pozname, mdzeme milovat a to, ¢o
milujeme, po tom aj tizime a to budeme aj branit. Dobra priprava by preto mala smerovat k spo-
znévaniu BoZieho plénu lésky s ¢lovekom, k prehlbeniu viery, praktizovaniu krestanskych ¢nosti
vydavaniu svedectva o Kristovi v prostredi, v ktorom Ziju.

DARY DUCHA SVATEHO

Naskyta sa otazka: Preco tak zriedka citime ucinky tejto sviatosti, sme casto taki
nerozhodni, znechuteni, hnevlivi, smutni, bezmocni alebo bezradni? Azda bir-
movka ,,nezafungovala®? Nedostal som Ducha Svitého, lebo som nebol dob-
re pripraveny, alebo som bol nesustredeny? Nie. Otec biskup ti urcite platne
vysluzil sviatost birmovania a ty si dostal Ducha Svitého aj jeho dary. Casty
problém je ale ten, ze dary Ducha Svitého prijaté pri birmovke zostavaji nevy-
uzité, prili§ malo alebo vdbec s nimi nespolupracujeme, a tym ich naplno neroz-
vijame.
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Co znamena spolupracovat s darmi Ducha Sviitého? Najskor ndm musi byt jasné, Ze prijatie Du-
cha Svitého nie je jednorazova vec, ale musi sa prehlbovat kazdy den. Cielom Zivota kazdého kres-
tana je, aby sa cely premenil na lasku. Spolupraca s Duchom lasky, s Duchom Svitym sa uskutoc-
nuje pri bohosluzbe, v modlitbe, v ticte k Panne Marii — neveste Ducha Svétého a v konani skutkov
lasky. Vsetko, ¢o ¢lovek kona z lasky k Bohu a v jeho laske, teda v jeho Svatom Duchu, v nds rozvija
jeho dary. Boh nam ich dava, lebo vidi, Ze po nich tuzime, Ze ich potrebujeme v sluzbe pre druhych.

Darov Ducha Svitého je mnoho. Cislo sedem v biblickej re¢i znamena plnost alebo dokonalost,
svitost. Sedem darov nachddzame vymenovanych v Knihe proroka Izaid$a (Iz 11,2-3): ,,...duch
mudrosti a rozumu, duch rady a sily, duch poznania a bohabojnosti; a naplni ho bazen pred Pdnom.“
Vo sviatosti birmovania sme prijali ulohu: zodpovednost za vlastny Zivot a zodpovednost za
druhych. Dary Ducha Svitého dostavame, aby sme mohli naplnit svoje poslanie v Cirkvi. Duch
Svity a jeho dary v nas rozvijaju lasku, zjednocujui nas s Bohom, teda st v sluzbe lasky. Najvacsim
darom je laska sama.

Pod darmi, charizmami si mozno predstavime nie¢o vynimoc¢né ako dar uzdravovat, alebo dar
prorokovat. Ano, Bozie dary st rozmanité. Ale mozu byt aj celkom nendpadné a predsa v nas a cez
nas vtedy kona Bozi Duch. Napriklad cez jednoduché slovo bliznemu, ktoré je ale Zivotne dolezité.

Zodpovednost za vlastny Zivot znamena naplnit povolanie, ktoré mi Boh zveril, rozpoznat Bozi
plan s mojim Zivotom a snazit sa robit Panu Bohu radost.

Zodpovednost za druhych znamena posvicovat sa pre bliznych, ¢i uz v rodine, na pracovisku,
v socidlnej oblasti, alebo v duchovnom povolani ako knaz, brat alebo reholna sestra. Dary Ducha
Svitého su vzdy pre druhych a ked ich budeme tak pouzivat, bude ich v nas Pan Boh posiliovat
a rozmnozovat.

1. DAR BAZNE VOCI BOHU

Preco za¢iname nezvycajne prave tymto darom? Salamun predsa prosil o dar
mudrosti a Panovi sa to pacilo. Aj obvykly zoznam darov Ducha Svitého na pr-
vom mieste menuje mudrost. V Zalme 111,10 je vSak napisané: ,, Bohabojnost
je pociatok mudrosti a miidro robia vsetci, ¢o ju pestuju.“ Bohabojnost, alebo
bazen pred Panom je teda pociatkom vsetkého.
Bazen pred Bohom neznamena mat strach, bat sa Boha. Svita tcta voc¢i Bohu
prameni z nasej lasky a pokory. Clovek si uvedomuje, ze Boh je Stvoritel a on sdm
je len stvorenim. Je to dar, ktorym spoznavame Boziu velkost a nasu malost. Duch
Svéty nam pritom pomaha.
Dar bazne voci Bohu nas robi stato¢nymi a odvaznymi, pretoze hoci sme slabi, sme si vedomi, ze
mame mocného véemohuceho Boha. Preto nie je dovod mat strach pred [udmi, pretoze sme v Bo-
zich rukach. Tento svity reSpekt potrebujeme, aby sme si uvedomili, kto je Pan a kto sme my. On,
ovela vacsi ako si dokazeme predstavit a my sme ovela mensi ako sa ¢asto citime. Pan Boh nie je
nejaky mily dedusko tam hore v nebicku, ktory mi aj tak ni¢ nemoéze urobit. Dar bazne nam dava
spravny postoj k Boziemu majestatu. Boh chce, aby sme k nemu prichddzali s déverou dietata, ale
zaroven s potrebnou uctou. Svity Jan Maria Vianney mal taku velkua uctu k JeziSovi v Najsvitejsej
sviatosti, Ze nikdy nevychadzal z kostola obrateny chrbtom k svitostanku. Dbajme o to, aby sme
v nasich chramoch preukazovali Bohu tctu aj vhodnym oblecenim, dostojnym poklaknutim, slus-
nym spravanim. Vedme k tomu aj nase deti!

Ten, kto si cti Boha, md tctu aj voci jeho stvoreniam. Aj to dostavame do daru od Pana Boha: s tic-
tou prijimat blizneho ako Bozie dieta. Kazdy clovek ma svoju dostojnost ¢i sa podla toho sprava
alebo nie.

OHY.LVAS VHONA Advd
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Isty knaz misiondr rozprava: Pocul som kedysi prihodu o istom vysokopostavenom ¢lovekovi, ktory
raz prechadzal v sprievode svojich kolegov a znamych po meste. Zrazu sli okolo opilca, ktory sa po-
tacal. Ludia si z neho robili posmech. Vtom tento vysokopostaveny a vysoko vazeny ¢lovek pristupil
k opilcovi, vzal ho za ruku, milo sa mu prihovoril, objednal mu taxik a nechal ho doviezt domov.
Ked sa ho pytali, kto to bol, odpovedal: ,, Mdj otec.“ Aj ked samozrejme jeho alkoholizmus neschva-
Joval a jeho maniere mu neboli [ahostajné, ako osoba mal pre neho vysoku hodnotu. A to nielen
ako jeho otec, ale vobec ako &lovek. Clovek ma vzdy — nech by robil ¢okolvek — hodnotu. A bude ju
mat do konca Zivota. A preto si zasluzi Gctu. Stretol som sa raz v indidnskej rezervacii v Juznej Da-
kote medzi tamojs$imi indidanmi-katolikmi s jednym zaujimavym pozdravom. Jeden ¢lovek pristupil
k druhému, poklonil sa mu a povedal: ,,Boh vo mne zdravi Boha v tebe!“ (Milan Bubik, SVD)

ZVLASTNY OBRA?Z

Novinar pise: Povolenie navstivit vaznicu Tellers som dostal az po dlhom cakani. Vi-
del som unavené, bezvyrazné tvare vaznov, ktori chodili po dvore vo dvojiciach,
desat krokov od dalSej skupiny. ,,Je medzi nimi vela talentovanych ludi,“ povedal
straznik, ktory ma sprevadzal so zvizkom klacov, ,napriklad ten maly tam ma-
luje skvelé obrazy.“ Potom mi v sluzobnej miestnosti ukdzal obraz v odvaznych
farbach: Dvanast muzov sa zdesene pozeralo hore, vlasy mali rozstrapatené,
tvare zaliate Ziarivym svetlom, o¢i dosiroka otvorené a prehnane velké. Straz-
nik povedal trochu pohrdavo: ,,Nazyva ho Turice. Namaloval ho pre nas vizensky
kostol. Ale nedovolili mu ho zavesit, lebo tam namaloval len spoluviztiov, a to tych naj-
horsich, skutocnych zloc¢incov!“
Neskor som mal moznost porozpravat sa s maliarom. ,,Vds obraz ma velmi zaujal,“ zacal som, ,,ale
preco ste namalovali trestancov? Vietci muZi z udalosti Turic boli predsa obrdteni!“ To ho zasiahlo.
Trochu vzrusene povedal: ,,Ale na Turice sa vsetko zmenilo. Zbozni ludia obrdtenie az tak nepotre-
buju. Ale tym, ktori o sebe pochybujii, treba ukdzat, Ze je mozny novy zaciatok, Ze vdaka tejto moci
sa hriesnici mozu radikdlne zmenit!“ — ,, Ale preco ste si vybrali prdave tych najhorsich spoluviziiov?®
nedal som sa odbit. ,,Turice sii zdzrak,“ odpovedal, ,malych hriesnikov dokdze zmenit aj vlastnd
Zena, niekedy ich zmeni aj vizenie. Ale tych naozaj velkych, tych moZe zmenit len Boh.“ Videl som,
ze bojuje sam so sebou. Potom bez slova ukazal na jedno miesto na obraze. Az vtedy som si v§imol,
ze namaloval seba. ,, Tych naozaj velkych,“ zopakoval, ,,tych zmeni len Boh.*

JEDNODUCHE SLOVO OTCA

Jeden knaz rozpraval svedectvo zo svojho Zivota, ako jednoducha veta jeho otca
uplne inak nasmerovala jeho Zivot v detstve:
Ked som bol maly chlapec, asi 11-ro¢ny, dost som hneval svoju mamu. Bol
som neposlusny a ¢asto sa kvoli mne trapila. Raz som znova vymyslal a mamu
som doviedol az k slzam. Ked sa otec vratil domov a videl, ¢o sa deje, ¢akal
som, ze bude na mna kricat, Ze sa nahneva. On vsak iba prisiel ku mne a pove-
dal mi: ,, Maridn, velmi si ma sklamal. “ Tato veta ma zasiahla viac ako facka. Bola
to jednoducha veta, Ziadna hlboka myslienka. Ale jej i¢inok ma presvedcil, Ze tuto
vetu povedal moj otec v Duchu Svitom. A urcite za tym boli aj jeho modlitby a modlitby mojej
mamy.

-
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KONKRETNE KROKY

1. Pamitas si, v ktorom kostole si prijal sviatost birmovania a kto ti ju udelil? Ak je to mozné,
navstiv tento chram a vyjadri Duchu Svatému svoju vdacnost za dar tejto sviatosti. Pomodli sa
za otca biskupa, ktory ti ju vyslazil.

2. Mozno ma$ v Zivote ¢loveka, ktory ta natolko sklamal alebo zranil, Ze si ho takpovediac ,,0d-
pisal®. Tento ¢lovek ma tieZ svoju dostojnost a zasluhuje si tctu, aj ked sa tak nesprava. Ako mu
mozes prejavit Boziu lasku? Co moze§ zmenit na svojom postoji k nemu? K ¢omu fa pozyva
Duch Svity?

3.V evanjeliu ¢itame: ,, Poculi ste, Ze otcom bolo povedané: »Nezabijes!« Kto by teda zabil, pdjde
pred sud. No ja vam hovorim: Pred sud pdjde kazdy, kto sa na svojho brata hnevd. Kto svojmu
bratovi povie: »Hlupdk,« pojde pred velradu. A kto mu povie: »Ty bohapusty bldzon,« pdjde do
pekelného ohna“ (Mt 5,21-22). Pan Jezi$ berie vazne previnenia voci laske k bliznemu. Dos-
tojnost ¢loveka zranuje osocovanie, ohovdranie, irénia. Vyhybaj sa tymto hriechom a ak sa ti
v slabosti prihodia, dobre sa z nich vyspovedaj. Tak budes$ priechodnym kanalom lasky Ducha

Svitého!
4.V mesiaci jul sa snaz rozvijat dary Ducha Svitého v konkrétnych skutkoch lasky. Ak pritom

zazije§ nieco vynimoc¢né, alebo povzbudivé, moze$ ndm o tom napisat a vydat tak svedectvo
o Bozej laske aj pre druhych!

NA PREHILBENIE TEMY

Katechizmus Katolickej cirkvi:
https://katechizmus.sk/sviatost-birmovania

Katechézy o sviatostiach - Sviatost birmovania:
https://www.youtube.com/watch?v=12vfdK_CVs8

3MK - 3 minuty katechizmu:
https://www.youtube.com/watch?v=8XSUWaVis-I
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