-

DOBROTA

O dobrote ako ¢nosti sa hovori velmi malo. Vyhlasit dnes nieco za dobré, je priemer-

na chvila, je to ako povedat, Ze nieco je v poriadku, Ze je to o. k. — ako sa povie:
»tak na trojku®. Nieco moze byt dobré, ale existuje aj nieco lepsie alebo najlepsie.
Laska, radost, pokoj — to su ¢nosti, ktoré obdivujeme a po ktorych tuzime. Ale
dobrota ako ¢nost sa velmi nespomina. Mozno este tak v spomienkach na to,
ako nas mama alebo otec ako deti napominali, aby sme boli dobri - ¢o konkrétne
znamenalo nehadat sa so surodencami, pomahat s domacimi pracami, alebo v za-
hrade, posluchat v §kole a mat dobré znamky. Skuto¢ny zmysel dobroty sa velmi ¢asto
prehliada. V gréctine slovo dobrota - ,,agathosune” vyjadruje uprimnost srdca a zivota. Je to aktivne
dobro, ktoré kona v prospech ¢loveka. Teda nie je to len nejaka lacna milota, lebo naozaj dobry rodic¢
nenecha svoje dieta bez napomenutia, usmernenia, ak chce z neho vychovat dobrého cloveka.
Hoci v antickom svete stdla dobrota na vrchole ¢nosti, nasa zapadna kulttra ju nahradila toleran-
ciou, ktora sa javi ako pozitivny aspekt v slobodnej spolocnosti, ale zaroven stiera jasnt hranicu
medzi dobrom a zlom, medzi ¢nostou a nerestou. A aj preto je dnes tak dolezité zamysliet sa nad
dobrotou ako ovocim Ducha Svitého.
Prava dobrota je bozskd, lebo pochddza od Boha, ktory jediny je absolutne dobro. Boh vo svojej dob-
rote stvoril tento svet a ako to ¢itame v Knihe Genezis, ¢o Boh stvoril, bolo dobré, bolo to velmi dobré.
KedZe stvorenie vzniklo z BoZej dobroty, mé na tejto dobrote ticast (KKC 299). Clovek m4 dokonca
schopnost spolupracovat s Bohom na svojom vlastnom dobre a na dobre druhych (porov. KKC 307).

UCITEL DOBRY, CO MAM ROBIT...

Ked sa bohaty mladik obracia na Krista a lichotivo ho nazyva ,,ucitel dobry“ a kla-
die mu otazku, ktora prezradza jeho zmyslanie: ,,co mdm robit, aby som obsiahol
vecny Zivot?“ (MKk 10, 17). Jezi§ ho najskor napomenie, Ze ,,nikto nie je dobry,
iba Boh sam®. A potom mu povie nie¢o velmi podstatné, a sice, ze ziadnymi
dobrymi skutkami sa neda zaistit ve¢ny zivot. Nebo sa teda neda ,,kapit® ani
vyjednat. Boh, ktory jediny je pramenom vsetkého dobra, nam ukazuje cestu
do vec¢nosti. Ak chapeme, ze rodicia, pretoze su dobri, usmernuju svoje deti, aby
sa stali dobrymi fudmi, potom je ndm jasny aj zmysel Desatora. Boh nam daroval

prikdzania a prosi nds, aby sme podla nich zili, aby sme boli dobrymi fudmi a konali dobré skutky,
a tak pretvarali nas svet. Preto prikdzania nemame chapat ako obmedzenia fudskej slobody, ale skor




ako smerovniky, ako orienta¢né znacky na ceste do vecnosti, ktoré nam pomdhaju dostat sa bezpec-
ne do ciela. Tieto prikazania su: milovat Boha - jediné pravé Dobro (prva tabula zakona) a ctit si
blizneho (druha tabula zakona). Bohaty mladik z evanjelia tvrdil, Ze vSetko toto od svojej mladosti
zachovaval, preto sa povazoval za spravodlivého. Bol to taky dobry chlapec z dobrej rodiny, ktory to
aj o sebe vedel. Jezi$ ho mal rad, a preto mu chcel pomoct zbavit sa bohatstva sebaistoty a presved-
Zenia o vlastnej dokonalosti. Vonkajsie bohatstvo u Zidov znamenalo hojnost Bozieho pozehnania,
ktoré sa dostavalo tym, co zili podla zakona. Prosperita sa stavala istotou, Ze s na dobrej ceste, Ze
ich Boh uznava za hodnych svojich darov. To este viac usved¢ovalo mladika o jeho spravodlivosti.
Jezi$ mu chcel ukazat, ze ak bol od svojej mladosti dobrym, ¢nostnym chlapcom, bolo to len vdaka
Bozej milosti, bez ktorej by to nedokazal. Byt dobry je dar. Ale mame aj velké privilégium, ktoré
poukazuje na dostojnost cloveka: spolupracovat s Bozimi darmi, spolupracovat na dobrych Bozich
dielach. Ako pise sv. Pavol v Liste Efezanom: ,Ved'sme jeho dielo, stvoreni v Kristovi JeZiSovi pre dobré
skutky, ktoré pripravil Boh, aby sme ich konali“ (Ef 2, 10).

ROBIT DOBRE VECI DOBRE

Niekto by mohol namietat, Ze predsa aj neveriaci [udia robia dobré veci. Zachranari
zachranuju zivoty, lekari liecia chorych, humanitarni pracovnici zmiernuju hlad
a nudzu chudobnych... Podstatnou otdzkou vsak zostava, podla ¢oho urcuju, ¢o
je pre toho druhého dobré alebo zIé. Ak podla seba, je to len subjektivne dobro,
ktoré pre druhého ¢loveka moze byt aj zlom. Alebo verime v existenciu absolut-
ne dobrého Stvoritela, riadime sa podla nemenného Bozieho zakona a hladame
to, ¢o je objektivne dobré. Potom ale bude dobry lekar chranit kazdy Zivot od po-
Catia az po prirodzenu smrt a dobri humanitarni pracovnici v rozvojovych krajinach
nebudu pod ruskom ,,reprodukéného zdravia® propagovat potraty, antikoncepciu a sterilizaciu. To,
¢o je dobré a ¢o zI¢, nie je vysledkom dohody, alebo kompromisu. Ateisticki humanisti tiez vyznavaju
urcité spolocné hodnoty, ale v konkrétnom zivote st ich ,,idealy” neudrzatelné a nauka o dostojnosti
¢loveka je vo vicsine pripadov len tedriou. Ako krestania vieme, Ze moralne hodnoty si nemenné,
lebo ich meradlom nie je ¢lovek, ale sam Boh. Pravé dobro je teda vzdy vo vztahu k Bohu.
Na druhej strane aj my veriaci katolici si musime polozit otazku, ¢i vetky nase skutky su dobré a na
Boziu slavu. V Hodindch utrpenia ndsho Pdna vidi Luisa Piccarreta, ako predtym co Jezi$ zoberie
na svoje plecia kriz, vyzliekaji ho z purpurového plasta a obliekaju mu naspit jeho vlastné saty. To,
ze ho obliekli, bolo na prvy pohlad dobré, no v skuto¢nosti sa tym dopustili zla. Pan Jezi$ vysvetluje:
»Kolki z tych, ktori konajii dobré skutky, vysluhujii ¢i prijimajii sviatosti, tym sledujii cisto ludské ci
dokonca zlé ciele. Vskutku, dobro vykonané zlym spésobom vedie k tvrdosti srdca.”
Aj farizeji konali vela na oko dobrych skutkov, o ¢om sved¢i modlitba jedného z nich v chrame:
»BozZe, dakujem Ti, Ze nie som ako ostatni ludia: vydieraci, nespravodlivci, cudzoloznici, alebo ako
tento mytnik. Postim sa dva razy do tyZdna, ddvam desiatky zo vsetkého, co mam* (Lk 18, 11-12),
a predsa neodisiel z chramu ospravedlneny. Ddlezity je vzdy amysel: ,Dajte si pozor a nekonajte
svoje dobré skutky pred ludmi, aby vds obdivovali, lebo nebudete mat odmenu u svojho Otca, ktory
je na nebesiach. Ked'teda davas almuznu, nevytrubuj pred sebou, ako to robia pokrytci v synagégach
a po uliciach, aby ich ludia chvdlili“ (Mt 6, 1-2).
«Dobrota ako ovocie Bozieho Ducha sa dotyka kazdej myslienky, slova a ¢inu veriaceho ¢loveka.
Vyzaduje, aby motivy konania boli spravne, skor, ako nazveme nejaky ¢in dobrym. Nasim ustred-
nym a vsetko ovplyviujucim motivom je laska k Bohu a respektovanie jeho vole vo vsetkych ve-
ciach. Znamena to, Ze ,dobry clovek® je ten, v ktorom spravne konanie prameni z vnutornej od-
danosti a lasky k Bohu. Skuto¢ne dobré s nase skutky len vtedy, ked vychadzaju z dobrého srdca,
ktoré miluje dobrého Pana Boha. A nic z toho, ¢o robime z lasky k nemu, nie je malé. Sv. Terezka
Jeziskova pise: ,,Chcem vyuzivat i tie najmensie veci a robit ich z ldsky. ... To najnepatrnejsie je cenné
v jeho boZskych ociach.“ Sam Pan Jezi$ to hovori v evanjeliu: ,,A kto by vam dal pit ¢o len za pohar
vody preto, Ze ste Kristovi, veru, hovorim vam: Nepride o svoju odmenu® (Mk 9, 41).




'V biblickom ponimani je dobrota ekvivalentom svitosti. ,, Budte sviti, lebo ja, Pdn, vas Boh, som
svity!“(Lev 19, 2), by sme mohli nahradit: Budte dobri, lebo ja, Pan, vas Boh, som dobry! A dobry Boh
»ddva slnku vychddzat nad zlych i dobrych a posiela dazd na spravodlivych i nespravodlivych® (Mt 5,
44). Usilujme sa preto byt synmi a dcérami nasho nebeského Otca tym, Ze s pomocou Ducha Svitého
budeme tprimne dobri ku vsetkym bez rozdielu, lebo v kazdom ¢loveku budeme vidiet Bozie dieta.

NEEXISTUJU ZLI CHLAPCI

Bozi sluzobnik otec Edward Flanagan, pévodom Ir, zakladatel zndmeho Boys Town
— Mesta chlapcov v americkom $tate Nebraska, bol uz ako mlady kiaz pevne pre-
svedceny, ze z kazdého dietata moze vyrast dobry clovek, ak dostane lasku, do-
mov, vzdelanie a remeslo. Preto sa ujimal zanedbanych chlapcov kazdej rasy, far-
by pleti a vierovyznania, aby im pomohol stat sa dobrymi. Otec Flanagan pevne
veril: ,,Neexistuju zli chlapci. Existuje len zIé prostredie, zld vychova, zly priklad
a zlé myslenie.“ Povedal: ,,Este som nenasiel jediného chlapca, ktory by chcel byt
zly.“ Preto chcel kazdému dietatu ponuknut novy zaciatok, sam vyhladaval chlap-
cov na ulici, v sirotincoch, dokonca vo vézniciach, aby im ponukol zazemie a moznost
zmenit sa. Povedal: ,, Skutocnd ndbozenskd vychova deti je velmi doleZitd, ak chceme, aby z nich vyrdstli
dobri muzi a dobré Zeny — dostojni obcania nasej krajiny.“ ,,Nasa krajina potrebuje dobrych muzov
a dobré zeny, ktori sa naucili milovat Boha nadovsetko a svojich bliznych z ldsky k Bohu.“
Dnes, viac ako 100 rokov od svojho vzniku (1917) sa Boys Town stéle riadi myslienkami otca Flana-
gana. Nielen v Amerike, ale aj v Azii a predovsetkym v povojnovej Eurdpe rastol zdujem zozndmit sa
s jeho myslienkami o vychove zanedbanych deti a mladeze. Od roku 1979 zacal Boys Town prijimat
aj dievcatd. Praca otca Flanagana indpirovala zaloZenie dalsich 80 Boys Towns po celom svete. Otec
Flanagan nesetril silami a venoval sa detom, o ktoré sa v tom case nikto nezaujimal, pretoze v duchu
evanjelia videl v kazdom dietati Kristovu tvar a kazdému chcel pomoct, aby bolo nielen tspesnym
obc¢anom, ale aj svatym.

BYT DOBRY AKO CHLIEB

Svity Brat Albert Chmielowski sa narodil v juznom Polsku. Ako 18-ro¢ny sa zu-
&astnil povstania. Tazko raneny sa dostal do zajatia a prisiel o lavi nohu. Po uteku
zo zajatia Studoval maliarstvo vo Varsave, v Parizi, Gente, v Mnichove. Napokon
sa usadil vo Varsave. Spolocensky zivot ho v$ak nenaplnal a tak hladal cestu
k Bohu. Vratil sa do rodného kraja, do Krakova, kde maloval a zaroven uz otva-
ral svoju dusu pre Jezisa v chudobnych. Jedného dna spoznal tvar trpiaceho vy-
smievaného Krista v bledej tvari Zobraka, ktory mu podaval ruku. Uz dlhsi cas sa
prave venoval malovaniu obrazu, ktory nazval Ecce Homo (,,Hla, clovek®). Prisiel vSak
na to, Ze obraz nedokonci, kym sa nezacne venovat obnove obrazu trpiaceho Krista v chudobnych
a tuldkoch. Obraz Ecce Homo dnes zdobi hlavny oltdr nad relikvidrom brata Alberta. Jeho osobnost
a dielo boli pre Karola Wojtytu, neskorsieho papeza Jana Pavla II., natolko fascinujuce, ze ako mlady
$tudent a neskor novoknaz napisal v rokoch 1944 — 1950 divadelnt hru o tomto ochrancovi krakov-
skych uboziakov s ndzvom Brat ndsho Boha.
Vzdy to zacina jednym dobrym skutkom. Albert prijal jedného chudobného chlapca, ktory sa triasol
od zimy, dal mu pristresie a jedlo a nechal ho spat vo svojej posteli. A tento skutok lasky sposobil, ze
spoznal svoje povolanie. Tak to bolo pri vzniku mnohych velkych diel. Zacali jednym skutkom lasky.
Brat Albert hovorieval: , Treba byt dobry ako chlieb, ktory lezi na stole pre vietkych, z ktorého si moze
kazdy odkrojit krajec a nasytit sa, ked je hladny.“ Kto pritom nemysli na dar Eucharistie, chlieb z neba,
ktory dava svetu zivot a nasycuje nas hlad po laske. Ak chceme byt dobri a robit dobro, musime byt
zjednoteni s najva¢sim Dobrom a prijimat ho do svojho srdca.




BUDTE DOBRI, AK MOZETE

Svitého Filipa Neriho si velmi oblubili rimske siroty, ktoré zili v katakombach Rima
a ktoré sa spociatku zivili drobnymi kradezami. Ak by nebolo svitca, postupne
by sa z nich stali zlodeji, lupici, banditi a vrahovia. Prave na tieto deti zameral
svoju pozornost, pevne rozhodnuty zachranit ich pred hriechom a zatratenim.
Navstevoval ich, uchadzal sa o ich doveru, aby si ich napokon ziskal svojou las-
kou a dobrotou. Deti v nom vycitili Bozieho ¢loveka a uz coskoro Rimania zacali
vidavat v blizkosti katakomb sv. Filipa Neriho v kruhu malych darebakov, ktorych
ucil citat, pisat, vysvetloval im katechizmus a zanietene im rozpraval o Panu Bohu
a Panovi Jezisovi, ktory za hrie$ne fudstvo umrel na krizi. Deti prijali aj motto sv. Filipa, ktorym ich
zvykol napominat: ,, Budte dobri, ak mozete...“ Traduje sa, ze chlapci boli najmé v pociato¢nom ob-
dobi, ked este zili v katakombdch, ako malé vi¢ata velmi hluéni. Ked ich v okoli napominali, aby boli
tichsie, sv. Filip Neri sa ich zastal slovami: ,, Nech sa len hraju, ale nech nehresia.“,,Blazenti ste, vy mladi,
ktori mate tolko casu robit dobro! Budte veseli, ale nehreste!“ Dospelym zvykol klast otazku: ,, Nuz, bra-
tia moji, kedy zacneme konat dobro?“

APOSTOLAT DOBRA

Dal$im prikladom je svity Charles de Foucauld, franctizsky knaz a pustovnik,
ktory zil ,,apostolat dobra®, ako to nazval papez Frantisek pri jeho kanonizacii
v roku 2022, na alzirskej Sahare medzi ko¢ovnymi Tuaregmi, kde aj zomrel ako
mucenik. Napisal: ,,Mdj apostolat musi byt apostoldtom dobroty, aby vidiac mna
povedali: ,Tento muz je tak dobry, jeho ndboZenstvo musi byt tiez dobré.” Ked sa
ma pytaju, preco som tichy a dobry, musim odpovedat: ,Lebo som sluZobnikom nie-
koho, kto je ovela lepsi odo mna. Keby ste vedeli, aky dobry je moj Pan, Jezis.  Chcel
by som byt tak dobry, aby povedali: ,Ak je toto sluha, aky je teda Pdn.*

STAVBA KOSTOLA

Svita Terézia z Lisieux rozprava: ,Citala som, 7e isté knieza, ktoré chcelo dat po-
stavit kostol, verejnym nariadenim zakazalo svojim poddanym prispiet ¢o i len
najmensou almuznou, lebo si cheelo tato cest vyhradit len pre seba. A tak sa za-
¢ala stavba kostola. Jedného dna sa chudobna, stard zenicka prizerala ako kone
namdhavo tahaju balvany hore kopcom. Povedala si: ,Mame zakazané davat pe-
niaze na stavbu Bozieho domu. A ja by som bola taka $tastna, keby som smela
nie¢im prispiet. Ked ale pomozem zvieratam, ktoré nevedomky pracuju na tomto
velkom diele, mozno mi to Pan Boh nebude mat za zI¢. Za posledné grose kupila
otiepku sena a dala ho konom. Ked bol kostol hotovy, knieza ho chcelo slavnostne dat posvitit. Na
tento ucel dalo vytesat do kamena meno svoje a svojej rodiny ako nesmrtelny dokaz svojej Stedrosti.
Stalo sa v$ak, Ze na druhy denl meno kniezata zmizlo a namiesto neho sa objavilo meno chudobne;j,
neznamej zenicky. Rozzurené knieza znova a znova davalo obnovovat napis. Ale zazrak sa zakaz-
dym zopakoval. Napokon rozkazal vec vysetrit. A ked sa nasla ta pokornd Zena, pytalo sa jej, ¢i nao-
zaj nedala nic¢ na stavbu kostola. Trastic sa na celom tele, odpovedala, ze nie. Ked ju potom zasypali
otazkami, rozpamatala sa na tu otiepku sena a povedala, Ze z respektu pred zakazom nedala Ziadne
peniaze, ale pomohla konom tym, ze im hodila trochu sena, aby sa nazrali. Vtedy vsetci pochopili,
preco sa jej meno objavilo na kameni a nikto sa ho viac neopovazil odstranit. Z toho jasne vidno,
ze ten najmensi, najskrytejsi skutok vykonany z lasky ma casto vicsiu hodnotu ako velké vykony.
Nie hodnota, ba ani oc¢ividna svitost ukonov ma vyznam, ale jedine laska, ktord sa do nich vklada.
A nikto nemoze povedat, ze by nemohol dat Bohu tieto malickosti. Kazdy je toho schopny.*




STUDNA

V islamskej dedine v Libanone sa mala skupina obyvatelov stala krestanmi. Tym sa
im zatvorili vSetky dvere ostatnych obyvatelov dediny. Krestania sa uz nemohli
zdrziavat s ostatnymi na namesti, muzi nemohli po veceroch s ostatnymi fajcit
a rozpravat sa. Zeny si uz nesmeli brat vodu z dedinskej studne. Novi krestania
boli nuteni vykopat si vlastnu studnu na vlastné naklady.
Jedného dna vSak dedinska studiia vyschla a obyvatelia zostali bez vody. A v tej-
to situdcii krestania pozvali svojich spoluobc¢anov, aby si prisli nabrat vodu z ich
studne. A urobili este viac - na vSetky svoje domy vyvesili napis: ,,Tu ziju krestania.“
Kazdy vedel, ze v takomto dome najde pomoc a otvorené srdce. (Rozpravanie Bruna Ferrera)

KONKRETNE KROKY

1. Vzbudit si dobry tmysel bolo donedavna bezné u veriacich krestanov. Obnovme si tiito ndboznu
prax, ktora je pre nas duchovny Zivot tak vzacna a zakdsime hojné pozehnanie. Mozeme tak urobit
rano, alebo pred zacatim nejakej prace. Dobry umysel si vzbudime napr. kratkou modlitbou: ,\Vsetko
pre teba, najsvitejsie Srdce Jezisovo!“ Alebo: ,,Nech je vSetko na vacsiu slavu Boziu!®, ,Vsetko z lasky
k Tebe, Jezisu!“

2. V mesiaci april budeme slavit Nedelu Dobrého pastiera, kedy zvlast myslime na knazov, boho-
slovcov a vyprosujeme si nové duchovné povolania. Modlime sa kazdy den modlitbu za knazov
a nau¢me ju aj nase deti. Ak to je mozné, podporme nasich bohoslovcov navstevou semindra v Den
otvorenych dveri na 4. velkono¢nt nedelu.

Modlitba za knazov: Dobry pastier, prosime za terajsich i novych kniazov. Nielen prosime, ale i slubu-
jeme, Ze budeme stat pri nich, pomdhat im a modlit sa za nich. Madria, Krdlovnd kniazov, prednes nase
prosby svojmu Synovi, Najvyssiemu Velkniazovi, aby nam nikdy nechybali kniazi verni svedkovia Zivej
viery, ktori nds bezpecne prevedii pozemskym zivotom do vecnej blazenosti. Amen.

3. Vidiet v druhom ¢loveku Kristovu tvar ndm moze pomoct aj konkrétne sa zamysliet nad dob-
rom, ktoré Boh vlozil do blizneho. Reholna sestra Helena, ktora bola u¢itelkou, raz hladala sposob
ako v triede zmiernit rastiice napitie, hadky a zavist medzi ziakmi. Jedného dna im teda povedala:
~Vezmite si hdrok papiera a pod seba napiste mend vsetkych svojich spoluziakov. Potom ku vsetkym
mendm pridajte dobré viastnosti kazdého z nich.“ Pocas vikendu sestra Helena zapisala vSetky dobré
vlastnosti tak, ako boli napisané u jednotlivych Ziakov, a hned v pondelok rano kazdému odovzdala
jeho zoznam. Mnohé tvére sa rozziarili radostou, na niektorych bolo vidiet prekvapenie, ale od toho
dna sa atmosféra v triede radikalne zmenila! Hladajme aj my u druhych to, ¢o je dobré a prosme
o milost rychlo odpustit a zabudnt na vsetko zlé.

4. Nech v tomto mesiaci vzdy prevladne dobrota srdca v nasich myslienkach, slovach a skutkoch.
Stanime sa aj konkrétne pre niekoho dobrodincom. Duch Svity nas bude in$pirovat ¢o, kde a akym
spdsobom mdzeme urobit nieco dobrocinné.



